
LE MASSAGE ASSIS
HABILLÉ

LES BIENFAITS POUR VOS
SALARIÉS, L’INTERÊT POUR

VOTRE ENTREPRISE

LIBÈRE DES TENSIONS
AIDE A LA DÉTENTE
AMÉLIORE LA PRODUCTIVITÉ
FAVORISE LA COMMUNICATION
DÉVELOPPE LA CRÉATIVITÉ
PRÉVIENS DES TROUBLES MUSCULAIRES
CONTRIBUE À LA GESTION DU STRESS
PERMET DE REDYNAMISER 

https://am-e-lie.fr/



Dans  le cadre de la Qualité de Vie
au Travail (QVT), vous pouvez
proposer à votre personnel salarié,
collaborateurs ou adhérents, un
instant de détente et de bien-être.
 

Habillé, installé sur une chaise
ergonomique, le receveur se verra
accorder 15 ou 30 minutes de
lâcher prise, pour un bénéfice
physique et mental instantané.

Très simple à mettre en place, une
pièce isolée et 5m2 suffisent.

Informations et devis au 06.45.78.99.98 ou
amediffusion@gmail.com


